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	Buiten
	Praat
	Wandelgroep voor mensen van 40–55 jaar die geraakt zijn door kanker
	Tijdens BuitenPraat wandelen we samen in een ontspannen sfeer. Geen verplichtingen, geen prestatiedruk, gewoon buiten zijn en gezellig samen bewegen. Er is ruimte voor gesprekken, herkenning, stilte en contact met lotgenoten.


